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Nota: La especificación del sujeto masculino / 
femenino en esta actividad obedece a la natu-
raleza de esta dinámica.

Frase: Por lo menos hazlo por mí.

Respuesta: Si yo quisiera tener sexo, lo haría por 
mí mismo(a).

Frase: Si quieres ser popular lo vas a 
hacer.

Respuesta: No necesito depender del sexo para 
ser popular. Tengo más que ofrecer que eso. Le 
agrado a la gente por la clase de persona que soy, 
no porque esté teniendo sexo.

Frase: ¿No te gustaría probarlo para 
saber a que se parece?

Respuesta: Esa no es una buena razón para tener 
sexo, aparentar que la persona te importa sólo 
para poder saber a qué se parece. No gracias.

Frase: Me has dejado excitado(a). 
Si me amaras me lo probarías.

Respuesta: Tener sexo no prueba que estés 
enamorado(a). Me respeto mucho a mí mismo(a) 
como para relacionarme sexualmente con alguien 
antes de estar preparado(a). He decidido esperar.

Frase: Tú lo quieres tanto como lo qui-
ero yo.

Respuesta: No, no es así. Yo tengo muchos planes 
en mi vida y no quiero enredar las cosas quedando 
embarazada o contagiándome de SIDA.

Frase: Yo sé que quieres hacerlo pero 
estás asustado(a) de lo que dirá la 
gente.

Respuesta: Si quisiera hacerlo, no estaría 
discutiendo contigo.

Frase: Yo quiero casarme contigo 
algún día.

Respuesta: Me falta mucho para el matrimonio. 
Hay mucho que quiero hacer y ver. 
Quiero esperar algunos años para tener sexo. 

Frase: Hemos tenido sexo antes 
entonces, ¿cuál es el problema de 
tenerlo ahora?

Respuesta: Tengo derecho a cambiar de parecer. 
He decidido esperar a tener más edad.

Frase: Si no quieres tener sexo con-
migo, entonces no quiero volver a 
verte nunca más.

Respuesta: Bueno, si es así como te sientes, voy a 
extrañarte, pero así será entonces.

Frase: Esto es sólo parte de lo que 
es crecer.

Respuesta: Tener sexo no significa que ya 
creciste. Crecer significa decidir lo que voy a 
creer y luego aferrarme a esa creencia. 

Frase: Esto nos unirá más.

Respuesta: Creo que estamos suficientemente 
unidos.

Frase: Nadie lo sabrá, sólo nosotros 
dos.

Respuesta: Nadie sabrá tampoco si no tenemos 
sexo.
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